
スミセイ バイタリティ アクションは、たいせつな人と一緒に運動することで

「もっと健康に、そして幸せになっていただきたい」

という想いを込めたプロジェクトです。

親子で一緒に運動できるイベントを日本全国1 10箇所で行います。

是非ご参加ください！

お申し込み方法は
裏面をご覧ください

無料

参加費

大林 素子さん

元女子バレーボール日本代表

@岐阜市もえぎの里

平成29年12月9日(土)

講師

親子バレーボール編

大林 素子さんと一緒に親子で運動しよう！
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「スミセイ バイタリティ アクション」は住友生命創業110周年記念社会貢献事業です。

検 索スミセイバイタリティアクション



住友生命保険 岐阜支社

FAX: 058-266-5204
締切：平成29年11月17日(金）申し込み先 お届けしたのは…

〒500-8524 岐阜市金町5-24 G-frontⅡ 4F
TEL： 058-265-1423
※ご記入いただきました内容は、当イベントに関する運営管理、健康増進に関する情報提供などに利用させていただきます。
各種商品・サービスの詳細は住友生命ホームページをご覧ください。　※応募者多数の場合は抽選とさせていただきます。
※当選者へは、参加証の発送またはお届けをもって発表に代えさせていただきます。開催の一週間前までにお届けいたします。
※マスコミ等の取材が入る可能性があります。また、イベントにて撮影した写真・動画等については、当社制作物（ホームページ、
パンフレット等）に使用させていただきますので、あらかじめご了承の上、ご参加ください。

八王子実践高校から1986年日立入社、88年ソウルオリンピッ
ク、92年バルセロナオリンピックに出場。95年イタリアセリエ
Ａ・アンコーナに所属、日本人初のプロ選手となる。帰国後東洋
紡オーキス所属、96年アトランタオリンピック出場、97年引退。
日本スポーツマスターズ委員会シンボルメンバー、JOC環境ア
ンバサダー、日本バレーボール協会広報委員､2017オリンピック
デーラン・アンバサダーなど。

大林 素子さん

元女子バレーボール日本代表

講師

事前申し込み　

※応募者多数の場合は抽選となります。

下記の参加申込書にご記入の上、
FAXにてお申し込みください。

参加方法 締切：平成29年11月17日(金）

水分補給の為の飲料、タオル、上履き（運動靴）持ち物

無料参加費小学生親子参加対象

各回 30組 / 60名程度　　　　募集人数

岐阜市もえぎの里
多目的体育館
〒501-6121 岐阜市柳津町下佐波西1丁目41番地
TEL: 058-279-6400

会場/アクセス

岐阜バス（茜部三田洞線）乗車「下佐波」バス停
下車、徒歩2分

参 加 申 込 書参 加 申 込 書

ご住所

〒 お電話番号-

希望回 ご希望に添えない
場合もございます。第1部 11：30～13：00 第2部 14：30～16：00 どちらでも可

平成29年12月9日（土）日時

11：30～13：00第1部

14：30～16：00第2部
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参加費

無料

スミセイ バイタリティ アクション

※未経験者・初心者向けのプログラムです。

親子バレーボール編
参加費

無料

参加者

お名前

保護者

歳

歳

男  ・  女

ふりがな 年齢（お子さまの学年） 性別

お子さま

（小学 　　年生）

男  ・  女

駐車場あり


